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Изобретение относится к фармакологии и пищевой промышленности и может быть использовано для 
приготовления чая, обладающего лечебно-профилактическими свойствами.  
Сущность изобретения состоит в том, что фитотерапевтическая композиция включает надземную часть 
душицы обыкновенной, зверобоя продырявленного, тысячелистника обыкновенного и мелиссы, корень 
аира, сосновые почки и плоды шиповника майского  
при следующем соотношении компонентов, масс %: 
надземная часть душицы обыкновенной  12…15 
надземная часть зверобоя продырявленного  12…15  
надземная часть тысячелистника обыкновенного  15…17 
надземная часть мелиссы  11…12 
корень аира  14…18 
сосновые почки  10…12 
плоды шиповника майского  остальное. 
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